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INNERE MEDIZIN KOMPAKT UND PRAXISRELEVANT 
Schwerpunkte der 1. Med. Abteilung der Klinik Landstraße 

 

11. November 2023 
 

im Novotel Wien Hauptbahnhof 

                            
 

                                                  

                          
 

             



Der Verein zur Förderung der Wissenschaft und Forschung an der  

1. Medizinischen Abteilung der KA Rudolfstiftung freut sich,  

Sie zur Veranstaltung 

 
 
 

 INNERE MEDIZIN KOMPAKT UND PRAXISRELEVANT  

 SCHWERPUNKTE DER 1. MEDIZINISCHEN ABTEILUNG  
 

 am Samstag, den 11. November 2023  

 im  

 Novotel Wien Hauptbahnhof 

 Canettistraße 6, 1100 Wien 
 
 
 

einladen zu dürfen.  
 
 
 
 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen! 
 

Nach dem Erfolg unserer Fortbildungsveranstaltungen in den letzten Jahren freuen wir uns, Sie 

wieder zur unserem bereits traditionellen Symposium einladen zu dürfen. Die verschiedenen 

Schwerpunkte der Abteilung wie Endokrinologie, Diabetologie und Nephrologie betreffen eine 

Vielzahl von Patient*innen und sind sowohl für im Krankenhaus als auch im niedergelassenen 

Bereich tätige Ärzte*innen sicherlich von Interesse.  
 

Die 1. Medizinische Abteilung der Klinik Landstraße verfügt, neben einer Nephrologie mit 

Dialysestation, über eine der größten Diabetesambulanzen und Hormonambulanzen in Wien. Zudem 

betreibt sie das Diabeteszentrum Wienerberg in Wien Favoriten. Die Adipositasambulanz betreut 

Patient*innen vor und nach bariatrischen Eingriffen und wurde von der Europäischen 

Adipositasgesellschaft als Kompetenzzentrum (EASOCOM) zertifiziert.  
 

Bei dieser Veranstaltung möchten wir Ihnen die Standards in Diagnostik und Therapie relevanter 

Krankheitsbilder vermitteln und Sie zum fachlichen Dialog einladen. Es ist uns ein großes Anliegen, 

nicht nur neueste Erkenntnisse zu vermitteln, sondern auch die Vernetzung mit zuweisenden 

Kolleg*innen zu fördern und Ihnen als ein verlässlicher Ansprechpartner zur Verfügung zu stehen.  
 

In diesem Sinne hoffen wir, Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf Ihren Besuch.  

 

Mit herzlichen Grüßen 
 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Bernhard Ludvik und das Team der 1. Medizinischen Abteilung  

 

 

 

 

 

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich (Anmeldeschluss Do. 02.11.2023): 

per email: postKLA1me@gesundheitsverbund.at, per Formular mittels Fax: 01/711 65 Dw. 2109 
 
 

 

 

 

Programm 11.11.2023 

 

Vorsitz: Johanna Brix / Stefan Lässer   
 

0820 – 0830 Uhr  Begrüßung  

  Bernhard Ludvik  

0830 – 0930Uhr Fokus: Endokrinologie  

 - Das Inzidentalom der Nebenniere: rationale Diagnostik  

   Greta Gericke  

 -  Das PCOS aus endokrinologischer Sicht 

   Simone Leonora Huber 

0930 – 1000 Uhr  Fokus: Lipidologie 

 - Die kombinierte Hyperlipidämie - therapeutische Optionen 

   Florian Höllerl 
 

   PAUSE 
 

Vorsitz: Ursula Barnas / Florian Höllerl 
 

1030 – 1100 Uhr Fokus: Adipositas 

 - Adipositas: Medikamentöse und chirurgische Therapieoptionen  

   Verena Parzer 

1100 – 1200 Uhr Fokus: Nephrologie  

 - Der geriatrische Patient in der Nephrologie 

   Bruna Brunetta Gavranic 

 - Hyperkaliämie: Abklärung und Therapie 

   Margarethe Wierzbinska  
 

   PAUSE 
 

Vorsitz: Ankica Markoska / Astrid Feder 
 

1230 – 1400 Uhr Fokus: Diabetologie  

 Typ 2 Diabetes: 

- Aktuelle Guidelines zur Therapie inklusive Komorbiditäten 

   Johanna Brix   

 - Einstieg in die Insulintherapie (BOT, BOT plus…)    
   Astrid Feder  

 - Zukünftige Medikamente - Duale/Triple Agonisten 

   Bernhard Ludvik  

1330 – 1400 Uhr   
 

  MITTAGESSEN 
Die Veranstaltung ist für das Diplom-Fortbildungsprogramm der Österreichischen Ärztekammer 

mit 6 DFP-Punkten approbiert.  

 

Die Vorträge können als pdf von unserer Homepage www.studienambulanz.at  
(Vorträge) heruntergeladen werden.            Passwort: IMK2023 

 
 

http://www.studienambulanz.at/

